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ltaliana

06/05/1970

Dal 01/07/2015 ad Oggi

Azienda Ospedaliera G. Brotzu , Piazzale Ricchi, Cagliari.

Azienda Ospedaliera Pubblica .
Servizio di Cardiologia, Presidio Ospedaliero Armando Businco {Ca).
Dirigente Medico Cardiologo a tempo indeterminato.

Dal 2022 ricarica I' incarico di sostituto del Direttore S.C . f.f,

01/11/2008 al 30/06/2015
Azienda Sanitaria Locale N° §, Cagliari,

Azienda Ospedaliera pubblica
Servizio di Cardiologia, Presidio Ospedaliero Armando Businco { Ca).
Dirigente Medico Cardiologo a tempo indeterminato.

Dal 01/03/2002 ai 31/10/2008
Azienda Sanitaria n° 7 Carbonia ., Carbonia

Azienda Ospedaliera pubblica.
Reparto di Medicina , Presidio Ospedaliero Santa Barbara , Iglesias.
Dirigente Medico Cardiologo & tempo indeterminato.

Dal 06/03/2001 al 28/02/2002
Azienda Sanitariz Locale n® 4, Lanusei

Azienda Ospedaliera pubblica.

Specialistica Ambulatoriale per la branca di Cardiologia.
Specialista ambuiatoriale di Cardiologia.

M- .-


Dal 2022 ricarica l' incarico di sostituto del Direttore S.C . f.f,
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Dal 20/11/2000 al 21/02/2001.
Libero professionista.

Aziende sanitarie n° 8 di Cagliari, n° 7 di Carbonia, n° 6 di Sanluri
Sostituzione Specialisti Ambulatoriali nella branca di Cardiologia.
Specialista Ambulatoriale di Cardiologia.

Dal 1997 al 2000

Universita degli studi di Cagliari, Facolta di Medicina e Chirurgia

Scuola di Specializzazione in Malattie delf Apparato Cardiovascolare.

Laurea Specialistica in Malattie dell Apparato Cardiovascolare con votazione
finale di 50/50 e dichiarazione di lode.

Anno 1696
Esame di Stato per I'abilitazione alla professione di Medico Chirurgo

Abilitazione all'esercizio della professione e iscrizione presso I'Albo dei
MediciChirurghi della Provincia di Cagliari .

Dal 1989 a} 1895,
Universita degli studi di Cagliari , Facolta di Medicina e Chirurgia

Corso di studi e tirocinio in Medicina e Chirurgia.
Laurea in Medicinz e Chirurgia conseguita in data 18/1 2118985,
con votazione di 110/110 e dichiarazione di lode:

Anno 1986.
Queen Mary College (Londray;

Diploma in lingua inglese.

Dai 1984 al 198¢.
Liceo Classico “G.Dettori * Cagliari

Maturita Classica con votazione 54/60



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel cor so della vita e
della carriera ma non
necessariamente riconosciute da
certificati e diplomi ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

¢ Capacita di lettura
¢ Capacita di scrittura

& Capacita di-espressione - |-

orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONAL}

Vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente
multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é
importante e in situazioni in cui
& essenziale lavorare in squadra
(ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto df

favore, in attivits di volontariato
{ad es. cultura e sport), a casa,
ecc,

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

ALTRE CAPACITA E
COMPETENZE

Competenze non
precedentemente indicate.
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ITALIANO

INGLESE

Buono
Buono

-elementare -

Ha potenziato Capacita e Competenze relazionali oltre che nella pluriennale ]
esperienza in ambite lavorativo professionale a stretto contatto con i pazientiei
farnifiari in armonica integrazione con if personale medico e para medico anche
attraverso esperienze di approfondimento formativo partecipando a corsi di
comunicazione tra medico e paziente |, di bicetica e di gestione delle risorse
umane.

Dal 2012 a oggi, in collaborazione con I Universita di Sassari -Dipartimento di
Medicina Clinica, & Co-Responsabile Scientifico e co-ordinatore del progetto ®
Invecchiamento & apparato cardiovascolare nella popolazione sarda del
progetio ProgeNIA ( SardiNiA)".Lo studio, finanziato dalla Regione Sardegna
{LR. 7.8.2007,n°7), che ha come finalita quela di analizzare gli effetti dell
invecchiamento , dei fattori di rischio e del genere sul cuore e sulle grandi
arterie  nella  popolazione ogliastrina dello studio ProgeNIA tramite I
acqusizione di diversi parametri cardiovascolari .

Buona conoscenza del pacchetto Office del sistema operativo WINDOWS.
Sistema di refertazione DICOM. Internet Explorer.

Come medico Ospedazliero presta assistenza clinica e strumentale ai
pazienti afferenti dal SSN e g quelli affetti da patologie neoplastiche
provenienti dal Presidio Ospedaliero Oncologico dove tavora, offrendo uno
stretioc e costante follow-up clinico- strumentale al fine di evidenziare e
trattare precocemente | eventuale insorgenza di cardiotossicita da chemio efo
radioterapia .

Dal 2010 Coflabora con Universita degli Studi di Cagliari, Dipartimento di
Chirurgia e Scienze Odontostomatologiche. Sezione di Odontostomatologia,
Laboratorio di Biotecnologie Orali studiando la genetica degli effetti che
esercita la flora batterica del cavo orale sul sistema cardiovascolare

Dal mese di Ottobre 2001 a tut' 0ggi svolge attivita scientifica in qualita di
responsabile clinico dell' area cardiovascolare per Plstituto di Ricerche sulle
Talassemie ed Anemie Mediterranee di Cagliari nelfambito del Progetio di

//%w @L» -



ricerca dal titolo “Genetics and Epidemiology of Aging Associated Conditions in
The Sardinian Populatxon denominato "SardiNIA Projet (ProgeNia)”. Il
progetto, condotto in collaborazione tra il National Institute of Healt-Division of
Research Aquisition-Rokville, Maryland (USA), che finanzia il progetto , Pistituto
di Ricerche sulle Talassemie ed Anemie Mediterranee di Cagliari ed il Centro
Nazionale di Ricerche di Cagliari, propone lo studio della genetica
dell'invecchiarmento della popolazione Ogliastrina. Lo screening ha riguardato
6148 volontari dei quali & stato studiato il fenotipo Cardiovascolare, it tratto di
personalita, i parametri respiratori, diversi parametri ematochimici, i tratti
antropometrici, la densita ossea, la forza muscolare, "'anziano fragile”.
Particolare approfondimento & stato dedicato allo studio genetico della rigidita
Cardiovascolare, della Cardiopatia Ischemica, dell'lpertensione Arteriosa, del
QTg, della Sindrome Metabolica, del’Obesitd, dell'Asma, delle Allergopatie,
della Talassemia, delle Tireopatie , delle Nefropatie, della Paraparesi Spastica.

Dal 2002 al 2004 ha collaborato cot Centro Studi A.N.M.C.O allo studio sullo

. Scompenso Cardiaco deneminato- * IN-CHF*:

Ha partecipato come relatore / discente a numerosi Congressi, Corsi, Simposi
e Convegni Cardiologici e risulta in regola con i crediti ECM.

E' autore/co-autore di 40 lavori sclentifici pubblicati su autorevoli riviste
internazionali .

Autorizzo il trattamento dei miei datl personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003 e ss.mm.ii..

Cagliari, 29.04.2024
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Cagliari, 29.04.2024




